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Sesso ed Educazione Sessuale

Siti da non perdere per conoscere tutto (o quasi) sul Sesso e per viverlo con gioia e responsabilità





ALDOEDUWEB


 Una corretta informazione sessuale per bambini e ragazzi, spunti didattici per docenti e genitori...








Come nascono i bambini


 Il momento giusto per una corretta educazione sessuale - Chi deve fare educazione sessuale








 Il sesso raccontato ai bambini 
Spiegare il sesso ai bambini










Alcune importanti domande e risposte sul sesso


Che cos'è la "fellatio"? Che cosa si intende per molestia sessuale? Che cos'è l'eiaculazione precoce? Qual è l'età giusta
per avere il primo rapporto sessuale, per fare l'amore? Qual è la differenza tra eterosessuale, omosessuale e
bisessuale? L'omosessualità è una malattia? e tante altre importanti questioni sul sesso nel sito ufficiale dell'AIED
(Associazione Italiana Educazione Demografica)







Educazione sessuale on-line


Cinque puntate dedicate all'educazione sessuale con Video sul Sesso.


In collaborazione con  Coordinamento Regionale degli Spazi Giovani dell'Emilia Romagna, "Educazione sessuale on-
line", con video esplicativi di 3 minuti dedicati ai vari argomenti del Sesso.




5 SCHEDE di EDUCAZIONE SESSUALE


Realizzato dagli alunni di una scuola elementare. Indice degli argomenti 01 - Spermatozoi e ovuli: due cellule a metà 02 -
Cromosomi: che combinazione! 03 - Pubertà: ora tocca a noi! 04 - La fecondazione, la gravidanza, la nascita 05 - I figli
gemelli 
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LE PRIME DOMANDE SUL SESSO


Verso i tre anni cominciano le loro curiosità: ecco come reagire con serenità per aiutarli a crescere





"Come parlare di sesso ai bambini"


Il sito della rivista Donna Moderna dedica un articolo all'Educazione Sessuale:

 "Mamma, come sono nata?". La domanda imbarazza un po', ma prima o poi arriva. Rispondere in modo sincero è la via
giusta.










A che età bisogna iniziare a parlare ai più piccoli di educazione sessuale?


Il sesso spiegato ai più piccoli : dal sito del Corriere della Sera un interessante articolo di una psicologa e i consigli ai
genitori su come affontare il tema del sesso con i propri figli.






Benessere.com: Sessuologia


Una delle pagine più complete dedicate alla Sessuologia, con decine di argomnenti affontati con serietà e  competenza.
Eccone alcuni:


SEX THERAPY con episodi e esperienze. 


MACA: STIMOLANTE NATURALE PER LA SESSUALITÀ: un rimedio naturale per migliorare la vitalità sessuale sia nelle
donne che negli uomini.
 

IL CAMBIAMENTO DI SESSO: chi è il trans o transessuale (sia uomo che donna)


 

LO STUPRO: Una ricerca ISTAT del 2004 ci informa che in Italia ogni giorno 7 donne in media subiscono una violenza
sessuale. Come affrontare questo grave problema e come difendersi




 

SESSO E GRAVIDANZA: il Sesso durante la gravidanza.




 

SESSO IN ETA' PRECOCE:  il sesso nell'adolescenza tra 12 e i 17 anni la fase più delicata  nello sviluppo e nella
formazione dei giovani; come prepararsi.


 

AIDS: sempre presente, subdola, pericolosissima e non ancora sconfitta: impariamo a conoscere la malattia e a
difenderci.


 

INFERTILITA' FEMMINILE: farmaci e terapie.
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